
Ich habe eine nicht  
sichtbare Behinderung.
Stress und Reizüberflutung können  
zu untypischen Reaktionen führen.  
Danke für Geduld und Sensibilität.

Dies ist ein Projekt zur Sensibilisierung von Menschen mit  
nicht sichtbarer Behinderung in Zusammenarbeit mit der  
Polizei und des Bundesministerium des Innern und für Heimat



Name, Vorname 

Notfall-Telefonnummer		    Diagnose

reizarme Umgebung
nicht/leise reden

schriftlich kommunizieren

ggf. nonverbal
licht-, geräusch- oder geruchsempfindlich

wirke ggf. aggressiv/impulsiv
Verhalten, das in der Krise auftreten kann:

Hilfe in der Krise

Hilfsmittel:

stille-stunde.com


