
Buchbar auf

ONLINE-TERMIN

Herzlich willkommen liebe Menschen im Autismus-Spektrum, mit ADHS,
Migräne, psychischen Krankheiten, Postcovid, Postvaccine, ME/CFS oder
anderen Herausforderungen durch Reizüberflutung,.

Wir wissen, dass der Frisörsalonbesuch für viele Menschen eine Wohltat
ist, für andere jedoch eine große Herausforderung. Wir möchten für diese
Menschen gerne sensorische Barrieren abbauen und mit dem “Silent
Cut” Betroffenen helfen, diese schwierige Hürde zu meistern. 

Silent Cut
Weniger Reiz. Mehr Inklusion –
entspannteres Erleben.

1. “Silent Cut” im laufenden Betrieb
Verzicht auf Smalltalk
Platz an einer Außenseite
Verzicht auf Haarschneidemaschinen 
Verzicht auf Pinsel 
Verzicht auf Halskrepp/Umhang

2. “Silent Cut Special” nach Ladenschluss: 
       alle oben genannten Punkte; zusätzliche Angebote:

wenn möglich Einzeltermin, 1. Do im Monat
keine Musik/Radio
Spiegel können abgehängt/verdeckt werden 
Licht kann teilweise reduziert werden 
Tür zum Rewe-Bereich schließen
Eingang evtl. durch Personaleingang möglich

Unser Angebot

Buchen Sie während
der offiziellen
Öffnungszeiten 

SILENT CUT

Sondertermin:  

SILENT CUT SPECIAL
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